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题目: 利用高校图书馆中华优秀传统文化资源助力大学生先进典型培育

关键词: 高校图书馆   中华传统文化  大学生先进典型
1研究背景、目的及意义
（一）目的
1、自2020年2月下旬起，新冠疫情在中国大地蔓延，武汉尤其严重，但就在这危急形势下，医疗战线涌现了一批英雄的医务工作者、医疗战线的先进典型，他们有舍生取义的吹哨人李文亮，有首先发布“人传人”的终南山，有主动请命的医生护士，有辞掉工作去武汉支援的个体逆行者他们忘我的抗击疫情，不顾自身安危，不惧生死。由此想到，要让中国的先进典型在各条战线中不断涌现，需要培育大批的优秀引领者，就需要在先进典型培育上精耕细作，在多方面培育先进典型，各行各业都应有自己的领域生生不息的先进典型人物，让他们引领行业的发展方向尤其是正确的思想引领。
2、中华优秀传统文化是中华民族生生不息、发展壮大的重要滋养，尤其是以儒家、道家的思想为代表的古圣先贤的思想反应了中华民族的精神追求，是中华民族精神的路标，中国要立身于人类文明的制高点起到引领作用，必须要将中华优秀的传统文化的思想精华发扬光大。
3、大学生是我国将来的中坚力量，是未来中国的发展希望，在大学生中认真进行先进典型培育有着得天独厚的条件和深远的意义。大学生是中华优秀传统文化的主要传承人，是能将中华优秀传统文化发扬光大的群体，培养当代大学生群体的目的是大学生更具有可塑性，年轻有朝气的一代，更能感染现在的大学生群体和将来的社会群体。
4、高校图书馆具有教育职能和情报职能，是校园文化建设的阵地，有着丰富的中华优秀传统文化资源，通过充分发挥高校图书馆优秀传统文化资源和图书馆的教育职能，帮助大学生先进典型培育，让大学生先进典型培育既具有时代性，符合当前的社会主义核心价值观要求，又具有中华传统文化血脉，具有传承中华文化的动力，塑造当代和传统精神相融合的先进典型，让人物更丰满，更鲜活、更符合当代精神引领的要求。
5、在期刊数据库查阅时发现对于图书馆传统文化和先进典型培育方面没有相关内容，这一方面是空白，通过这个课题的研究可以填补这一空白，为大学生先进典型培育找到新的视角和培育的新方法，使得培育的手段更加的完善。
（二）意义
利用中华优秀传统文化助力大学生先进典型培育具有深远的意义，要比社会上的先进典型培育更具深意。具有中华传统文化滋养的大学生先进典型在学校时可以影响同龄的大学生群体，大学毕业后走向社会，必然在社会上凝聚一批引领社会风尚的人，促进社会和谐发展，崇尚先进，摒弃社会的不良风气，引领高尚的价值追求，形成正确的社会主义核心价值观，为各行各业源源不断的输送积极向上，具有高尚价值观的群体，引领社会风尚不断进步。
2研究内容及方法（思路、方法、具体内容）
（一）课题主要内容
1、本课题立足于图书馆的传统文化资源和当代大学生先进典型培育进行研究，试图找到中华优秀传统文化与时代特点相结合的融合点，培育出具有中华文化血脉和当代社会主义核心价值观相融合的先进典型。
2、对我校图书馆的中华优秀传统文化进行深入的研究，利用纸质资源和数据库、互联网的资源，对文献尤其是代表中华优秀传统文化的儒家文化，道教文化、《孔子》、《易经》、《道德经》、王阳明心学等类书籍进行深入研究。
3、利用现有数据库期刊中关于传统文化和行进典型的相关内容，取其精华。
4、提炼上述文献途径中有利于大学生优秀典型培育的内容，将内容进行整理，提炼。
5、利用调查问卷的形式，在大学生中进行测试，关于传统文化内容和先进典型培育的相关内容。
6、结合上述内容进行总结新时代大学生的时代特性，结合社会主义核心价值观和优秀典型的内容和特征制定特色方案。
3、研究方法
（1）文献研究法
利用本馆的图书及其他纸质资源和各种数据库及其他电子资源对与本课题相关的内容进行研究、整理和提炼，认真梳理传统文化和先进典型培育的关系，传统文化对先进典型培育的帮助和滋养，为本课题研究打下坚实的理论基础。
（2）调查研究法
通过对在校大学生进行问卷调查，主要内容相关传统文化、先进典型培育，及传统文化资源对先进典型培育的影响等。
（3）综合研究法
该课题并不能用单一的方法进行研究，会涉及到多个学科的交叉内容。
(二)本课题的创新之处:
1、利用高校图书馆最丰富的中华优秀传统文化资源对大学生先进典型培育进行研究，尤为突出的是中华优秀传统文化作为创新点，为先进典型培育提供特色方案，为培育出具有传统文化血脉符合当代大学生特点具有社会主义核心价值观的大学生先进典型贡献出应有的力量，为社会不断输出形象丰满、更具鲜活特性、符合社会主义核心价值观要求的先进典型群体。
2、用调查研究的方法弥补当前文献中缺乏这方面资料的内容。
3结论与建议
3.1结论

3.1.1先进典型应从古代典籍中学到的精神
通过整理典籍的精神，结合社会主义核心价值观，从德智体美劳进行总结。
(1)道德的方面
大学生先进典型要具有止于至善的情怀，在道德上有不断超越自己的境界升华。

作为当代大学生先进典型应该具有的用“更好”来要求自己。对于自己，这就叫无尽的超越，不断的突破自己永不停息，在方方面面上突破自己永不止步，也就是做到修身、齐家、治国、平天下。
习近平总书记曾讲过精忠报国是他一生的追求。作为当代的大学生楷模，应该具有崇尚英雄，精忠报国的志向，坚定共产主义的理想信念，践行社会主义核心价值观。
作为盛世学子，为当代大学生的楷模，社会责任感是一个大学生应该践行的一项永生的事业，当社会需要的时候，舍弃小我，贡献大我，达到无我的境界，像这次非典之时的人民英雄钟南山敢说敢为，人民英雄张伯礼、张定宇、陈薇有所担当，在祖国需要的时候，能挺身而出，不计较个人得失，承担自己应有的社会责任和担当。自是大学生先进典型应该具有的精神。
(2)智育方面
作为先进典型应该知道自我成为什么的人。
在科学知识的学习中要勤奋学习、努力学习，这是首要的条件，学习方法得当，在学习中不断的改进自己的学习方法是先进典型应该具有的品质。知行合一、认真思考、树立终身学习的理念。
(3)体育方面
依据《黄帝内经》的方法，要顺应四季节气的运行规律，进行作息。
锻炼身体要持之以恒，不能三天打鱼，两天晒网。保持运动的习惯，像钟南山84岁仍然天天锻炼身体，锻炼也是一种学习和修行，应该把锻炼作为一种生活方式，坚持下去，为学习和生活提供保障。
(4)美育方面
懂得人性之美、自然之美、创造之美，从中体会美之所在，拥有博大的胸怀，作为大学生应该了解我们华夏民族的伟大的创造精神，为我们的祖先感到骄傲，继承他们的优秀传统，继续为建设好国家而准备。
(5)劳动方面
作为当代大学生要树立劳动光荣，崇尚劳动，热爱劳动，辛勤劳动的思想，无论是体力劳动还是脑力劳动都要一视同仁，不能厚此薄彼，体现“知行合一”的理念，在劳动中创造任何可能性。
3.2制定可行性的实施方案
根据文献中提炼出有利于大学生优秀典型培育的内容，结合社会主义核心价值观和优秀典型的内容和特征制定特色方案。

(1)通过搞读书比赛

学习国学普及传统文化，正是建设中华民族共有的精神家园、推进社会主义先进文化建设的重要举措。通过读书比赛，可督促学生广泛涉猎传统文化的书籍，学国学是当今很热的一个词，是人们对传统文化的反思和正视。其概念广泛，内涵丰富，分类多样，把我们祖辈们的经历、体验、方法以及感悟都融入在这些文字中，为我们后人所品读，并领悟其中的奥妙。他们把这些经典留给我们，自然是希望我们代代相传，修身、齐家、治国、平天下，真正做到学以致用。

(2)放映优秀传统文化相关系列电影

每部电影都是书籍在视觉和听觉上的展示，通过国内优秀电影展播，既达到传播知识的目的，又丰富了学生的校园文化生活。

(3)定期讲座

着力保证“每天一讲，每天一学”的形式提供给同学们一套丰富的知识大餐，帮助不同专业的学生打破平日学习的专业局限，学习到专业以外的知识。

(4)荐书
通过整理《老子道德经》、孔子的《论语》，《孟子》墨子等书籍，通过我馆的大屏幕，公众号、电子屏保等途径向学生推荐。

(5)读者沙龙，学生先进行学习，后进行讨论的形式通过讨论让学生能够深刻理解并将来能够自我施行。
3.3方案实施效果
利用中华优秀传统文化助力大学生先进典型培育具有深远的意义，要比社会上的先进典型培育更具深意。具有中华传统文化滋养的大学生先进典型在学校时可以影响同龄的大学生群体，大学毕业后走向社会，必然在社会上凝聚一批引领社会风尚的人，促进社会和谐发展，崇尚先进，摒弃社会的不良风气，引领高尚的价值导向。

通过对学生进行方案中的内容执行，得到了满意的效果，很多学生反映自己通过对图书馆的多种形式的参与，了解了中华优秀传统文化的内容和自己道听途说的完全不一样，而且，在图书馆的各种活动的引导下，对中华优秀传统文化有了进一步的了解，深入学习了一两本内容之后，对自己的学习生活有了一定的指导，从之前的盲从，到现在有了对生活、未来的清晰的认识，对自己的未来有了更好的规划，具有深远的影响。
图书馆通过对中华优秀传统文化资料的整理，了解到了图书馆的藏书的价值，通过对学生讲解中华优秀传统文化 ，图书馆员也得到了进一步的提升，课题的设立，对学生和图书馆工作人员都有一个很好的提升。
为大学校园文化的提升做出了表率作用。大学是文化阵地，校园文化建设是大学教育的重要一环，通过对大学生的对中华优秀传统文化的学习引导，让中华传统文化能在校园扎根，有更多的大学生了解传统文化，了解国学经典，更好的把中国人的根扎在高校大学生的心中，为祖国的伟大的中国梦的复兴做出应有的力量。
 4项目成果（发表的文章、开发的软件、取得的实践效果等）
发表论文两篇《利用高校图书馆中华传统文化资源助力大学生先进典型培育》《高校图书馆应助力大学生传统文化阅读》
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